
Școala  Gimnazială, Com. Gheorghe Lazăr, jud. Ialomița 
Str. Matei Basarab, Nr. 48
e-mail: sc_gh_lazar@yahoo.com 
tel /fax: 0243/241687

Validat in CP din data de 3. 02. 2023
Aprobat în CA nr. din data de 3. 02. 2023
Nr. 175 din 3.02.2023

Planificarea activităților „ȘCOALA ALTFEL”

27 februarie – 3 martie 2023

Învățământ preșcolar

Ziua/Data Grupa Interval
orar

Cadre didactice
implicate/Parteneri

Denumirea activității/

Tipul activității/ Obiective

Locul
desfășurării

activității

Rezultate
finale

LUNI

ZIUA ECO

27. 02. 2023

Mică

09:00 – 
11:00

GRIGORE ELENA

Părinți

Vizită în parcul comunei pentru a observa copacii li 
păsările și pentru a monta împreună cu părinții și 
copiii afișe pentru ocrotirea naturii

parc

11:00 – 
12:00 

GRIGORE ELENA

Părinți

Activitate practică pentru realizarea unor obiecte 
utile din tuburile rămase de la hârtia igienică și 
șervețele

Sala de grupă

MARȚI

ZIUA P.S.I. Mică

09:00 – 
11:00

GRIGORE ELENA

Părinți

Jocuri de educație rutieră Curtea 
gradiniței
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28.02.2023 11:00 – 
12:00 

GRIGORE 
ELENAPărinți

Povești și ghicitori pentru educația rutieră Sala de grupă

MIERCURI

MĂRŢIŞOR

1.03.2023

Mică

09:00 – 
12:00

GRIGORE ELENA

Părinți

Activitate practică pentru confecționarea de 
mărțișoare și felicitări

Sala de grupă

JOI

TEATRU,
MUZICĂ,

FILM

2.03.2023

Mică 09:00 – 
12:00

GRIGORE ELENA

Părinți

Vizionare spectacol de teatru Sala de sport  a 
școlii

VINERI

STIL DE
VIAŢĂ

SĂNĂTOS

3.03.2023

Mică

09:00 – 
10:00 

GRIGORE ELENA

Părinți

Maratonul piticilor – alergare în parc alături de 
părinți

Parc

10:00 – 
12:00 

GRIGORE ELENA

Părinți

Bucătăria de odinioară – activitate practică în care 
copiii vor realiza alături de părinți produse culinare
sănătoase

Sala de grupă

LUNI Mijlocie

09:00 – 
11:00

Țugui Aurora

Părinți

Vizită în parcul comunei pentru a observa copacii li 
păsările și pentru a monta împreună cu părinții și 

parc
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ZIUA ECO

27. 02. 2023

copiii afișe pentru ocrotirea naturii

11:00 – 
12:00 

Țugui Aurora

Părinți

Activitate practică pentru realizarea unor obiecte 
utile din tuburile rămase de la hârtia igienică și 
șervețele

Sala de grupă

MARȚI

ZIUA P.S.I.

28.02.2023

Mijlocie 09:00 – 
11:00

Țugui Aurora

Părinți

Jocuri de educație rutieră Curtea 
gradiniței

11:00 – 
12:00 

Țugui Aurora

Părinți

Povești și ghicitori pentru educația rutieră Sala de grupă

MIERCURI

MĂRŢIŞOR

1.03.2023

Mijlocie

09:00 – 
12:00

Țugui Aurora

Părinți

Activitate practică pentru confecționarea de 
mărțișoare și felicitări

Sala de grupă

JOI

TEATRU,
MUZICĂ,

FILM

2.03.2023

Mijlocie 09:00 – 
12:00

Țugui Aurora

Părinți

Vizionare spectacol de teatru Sala de sport  a 
școlii
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VINERI

STIL DE
VIAŢĂ

SĂNĂTOS

3.03.2023

Mijlocie

09:00 – 
10:00 

Țugui Aurora

Părinți

Maratonul piticilor – alergare în parc alături de 
părinți

Parc

10:00 – 
12:00 

Țugui Aurora

Părinți

Bucătăria de odinioară – activitate practică în care 
copiii vor realiza alături de părinți produse culinare
sănătoase

Sala de grupă

LUNI

ZIUA ECO

27. 02. 2023

Mare A 8-9 Ed. Moncea Chira Să ocrotim planeta!
- vizionare 

Sala de grupă Intrebări
adresate
copiilor

9-11 Ed. Moncea Chira Micul ecologist!

confecționare de obiecte din material reciclabile

Sala de grupă Expoziție

Fotografii

11-12 Ed. Moncea Chira Natura, prietena mea!

desen/colorare

Sala de grupă Expoziție

Fotografii

MARȚI

ZIUA P.S.I.

28.02.2023

Mare A

8-9 Ed. Moncea Chira Focul, prieten sau dușman?
- convorbiri, vizionari de imagini cu tematica,

lecturi cu caracter educativ

Sala de grupă Intrebări
adresate
elevilor

Fotografii

9-10 Ed. Moncea Chira Cum circulăm?

- activitate de vizionare a unui soft educațional

Sala de grupă Însușirea
regulilor
simple de
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pe tema educației rutiere circulație

Fotografii

10-12 Ed. Moncea Chira Semaforul

- activitate de identificare a culorilor semaforului
și a semnificației fiecăreia pentru pietoni sau

mașini

- activitate practică - Semaforul

Sala de grupă Fotografii

Expoziție

MIERCURI

MĂRŢIŞOR

1.03.2023

Mare A 8-9 Ed. Moncea Chira Legenda mărțișorului

- vizionare film

Sala de grupă Discuții pe
baza

materialului
vizionat

9-11 Ed. Moncea Chira Atelierul de mărțișoare

confecționare mărțisoare din diferite materiale

Sala clasei a II- a Expoziție

Fotografii

11-12 Ed. Moncea Chira Mărțișorul, vestitorul primăverii

colorare

Sala de grupă Fotografii

Expoziție

JOI Mare A 8-9 Ed. Moncea Chira În lumea poveștilor Sala de grupă Discuții
despre
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TEATRU,
MUZICĂ,

FILM

2.03.2023

- vizionare povești povețtile
vizionate

9-11 Ed. Moncea Chira Eroi îndrăgiți

activitate plastică

Sala de grupă Mini-expoziție

Fotografii

11-12 Ed. Moncea Chira Primim vizita papusilor!

- Vizionarea unui spectacol de teatru de papusi

Sala de grupă Fotografii

VINERI

STIL DE
VIAŢĂ

SĂNĂTOS

3.03.2023

Mare A 8-9 Ed. Moncea Chira Stil de viață sănătos

- vizionare documentar

Sala de grupă

Curtea
grădiniței

Discuții pe
baza

materialului
vizionat

â

9-10 Ed. Moncea Chira Ne hrănim sănătos

-  jocuri de rol, activități de colorare, piramida
alimentelor

Sala de grupă Fotografii

Expoziție

10-12 Ed. Moncea Chira Joc, mișcare și voie bună

 -  jocuri distractive

Sala de grupă Fotografii

Mare B 8-9 Ed. Vasile Tudora Pământ, frumoasa noastră planetă albastră
- vizionare documentar

Sala de grupă Intrebări
adresate
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LUNI

ZIUA ECO

27. 02. 2023

copiilor

9-11 Ed. Vasile Tudora Salvați Planeta Pamânt!

confecționare de obiecte din material reciclabile

Sala de grupă Expoziție

Fotografii

11-12 Ed. Vasile Tudora Să ocrotim natura!

desen/colorare

Sala de grupă Expoziție

Fotografii

MARȚI

ZIUA P.S.I.

28.02.2023

Mare B

8-9 Ed. Vasile Tudora Nu va jucati cu focul!
- convorbiri, vizionari de imagini cu tematica,

lecturi cu caracter educativ

Sala de grupă Intrebări
adresate
elevilor

Fotografii

9-10 Ed. Vasile Tudora ABC-ul circulației

- activitate de vizionare a unui soft educațional
pe tema educației rutiere

Sala de grupă Însușirea
regulilor
simple de
circulație

Fotografii

10-12 Ed. Vasile Tudora Strada nu e loc de joacă

- activitate de identificare a culorilor semaforului
și a semnificației fiecăreia pentru pietoni sau

mașini

Sala de grupă Fotografii

Expoziție
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- activitate practică - Semaforul

MIERCURI

MĂRŢIŞOR

1.03.2023

Mare B 8-9 Ed. Vasile Tudora Legenda mărțișorului

- vizionare film

Sala de grupă Discuții pe
baza

materialului
vizionat

9-11 Ed. Vasile Tudora

Înv. Marinescu Tatiana

Clasa a II - a

Un mărțișor în dar

confecționare mărțisoare din diferite materiale

Sala clasei a II- a Expoziție

Fotografii

11-12 Ed. Vasile Tudora Cel mai frumos Mărțișor

colorare

Sala de grupă Fotografii

Expoziție

JOI

TEATRU,
MUZICĂ,

FILM

2.03.2023

Mare B 8-9 Ed. Vasile Tudora Eu și emoțiile

- vizionare povești

Sala de grupă Discuții
despre

povețtile
vizionate

9-11 Ed. Vasile Tudora Eroii mei preferați

activitate plastică

Sala de grupă Mini-expoziție

Fotografii

11-12 Ed. Vasile Tudora Primim vizita papusilor! Sala de grupă Fotografii
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- Vizionarea unui spectacol de teatru de papusi

VINERI

STIL DE
VIAŢĂ

SĂNĂTOS

3.03.2023

Mare B 8-9 Ed. Vasile Tudora Cum să trăim sănătos?

- vizionare documentar

Sala de grupă

Curtea
grădiniței

Discuții pe
baza

materialului
vizionat

9-10 Ed. Vasile Tudora Corpu-i mititel, dar și voinicel!

-  jocuri de rol

Sala de grupă Fotografii

10-12 Ed. Vasile Tudora Ne mișcăm și mari și mici, să creștem voioși, voinici! 
-  jocuri distractive

Sala de grupă Fotografii
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Învățământ primar

Ziua/Data Grupa/

Clasa

Interval
orar

Cadre didactice
implicate/Parteneri

Denumirea activității/

Tipul activității (desene, colaje, film, atelier, etc.)

Locul
desfășurării

activității

Rezultate
finale

LUNI

ZIUA ECO

27. 02. 2023

Pregatitoare

8.00-
12.00

Prof.inv.primar 
Voinea-Ignat Iulia

„Sunt ecologist!” (atelier de lucru- transformarea 
materialelor reciclate in obiecte utile)

Sala de clasa fotografii

MARȚI

ZIUA P.S.I.

28.02.2023

Pregatitoare

8.00-
10.00

Prof.inv.primar 
Voinea-Ignat Iulia

„Atentie,micule pieton!” (imagini si filmulete privind 
regulile de circulatie)

Sala de clasa desene

10.00-
12.00

Prof.inv.primar 
Voinea-Ignat Iulia

„Verde la educatie pentru circulatie!” (jocuri) Sala de clasa fotografii

MIERCURI

MĂRŢIŞOR

1.03.2023

Pregatitoare/

Clasa     a IVa

8.00-
12.00

Prof.inv primar 
Voinea-Ignat Iulia

„Cu un martisor se face primavara!” (atelier de lucru) Scoala 
Gimnaziala 
„Ferdinand I” 
Movila

Martisoare

fotografii

JOI 8.00- Prof.inv.primar „Invitatie la film” (Vizionarea unui film pentru copii Sala de clasa fotografii
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TEATRU,
MUZICĂ,

FILM

2.03.2023

Pregatitoare 10.00 Voinea-Ignat Iulia -film „Zootopia”)

10.00-
12.00

Prof.inv.primar 
Voinea-Ignat Iulia

„Critici de film” (desene,dezbateri) Sala de clasa desene

VINERI

STIL DE
VIAŢĂ

SĂNĂTOS

3.03.2023

Pregatitoare

8.00-
12.00

Prof.inv.primar 
Voinea-Ignat Iulia

„Laptele-prietenul nostru” (promovarea unor 
comportamente alimentare sănătoase adecvate, 
dobandirea de informatii despre alimentatia 
sanatoasa)

Sala de clasa

Ferma de vaci

fotografii

LUNI

ZIUA ECO

27. 02. 2023

Clasa I
8-9 Prof.înv.primar

Ursescu Georgeta
 Să aflăm lucruri noi!

-vizionare de documentare pe teme 
ecologice:
-aruncarea și strângerea gunoiului
-colectarea corectă a deșeurilor
-exemple:Așa Da!/Așa Nu!

Sala de clasa

9-10 Prof.înv.primar
Ursescu Georgeta

 Activitate practică-,,Să facem……bine,, Sala de clasa

10-12 Prof.înv.primar
Ursescu Georgeta

 Realizarea unui proiect ecologic-colaj Sala de clasa

MARȚI

ZIUA P.S.I.
Clasa I

8-9 Prof.înv.primar
Ursescu Georgeta

 Neatenția duce la……

Vizionarea de scurte documentare despre 
neatenție și neglijență în ceea ce privește 

Sala de clasa
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28.02.2023 focul(prieten,dușman),apa(prieten,dușman)

9-10 Prof.înv.primar
Ursescu Georgeta

 ,,O întâmplare din viața mea,,

 realizarea unui desen reprezentativ pentru 
tema zilei.

Sala de clasa

10-12 Prof.înv.primar
Ursescu Georgeta

Polițist comunitar

 ,,Azi avem un invitat,, 

întălnire cu un domn polițist-educație 
rutieră(oral și practic)

Sala de clasa

MIERCURI

MĂRŢIŞOR

1.03.2023

Clasa I
8-9 Prof.înv.primar

Ursescu Georgeta
 Azi oferim!

-oferirea de marțișoare

Discuții

-de ce oferim marțișoare

-cui oferim

Sala de clasa

9-10 Prof.înv.primar
Ursescu Georgeta

 Povestea  Babei Dochia

-vizionare film

-discuții

Sala de clasa

10-12 Prof.înv.primar
Ursescu Georgeta

Realizarea de marțișoare. Sala de clasa
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 Să oferim și altceva!

-oferirea de ajutoare materiale unei eleve 
careia i-a murit mama.

-activitate cu sponsori.

JOI

TEATRU,
MUZICĂ,

FILM

2.03.2023

Clasa I
8-9 Prof.înv.primar

Ursescu Georgeta
 Îmi place filmul!

-vizionări de filme pentru copii

Sala de clasa

9-10 Prof.înv.primar
Ursescu Georgeta

 Dar și cântecul,,

-audiție muzicală: cântece  pentru copii

-interpretarea unor cântece preferate

Sala de clasa

10-12 Prof.înv.primar
Ursescu Georgeta

 ,,Știu să creez,,

-activtate de creare de poezii pe teme 
date/după imagini/cu cuvinte 
date/libere/cu dedicație/

Sala de clasa

VINERI

STIL DE
VIAŢĂ

SĂNĂTOS

Clasa I
8.00-
10.00

Prof.înv.primar
Ursescu Georgeta

 ,,Sportul este viața mea!,,

-activități sportive în aer liber pentru 
menținerea sănătății fizice.

Sala de clasa

Terenul de 
sport

10.00- Prof.înv.primar  ,,Să plantăm ….. este un sport!,, Sala de clasa
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3.03.2023 12.00 Ursescu Georgeta

Părinți 

-activități practice de plantare de pomi și flori 
atât în curtea școlii,câ și acasă.

,Să încheiem săptămâna cu un desert delicios!,,

-realizarea de deserturi delicioase(salată de 
fructe, rulade,torturi)

Curtea școlii

LUNI

ZIUA ECO

27. 02. 2023

Clasa a II - a 8-9 Înv. Marinescu
Tatiana Aurelia

Să vindecăm planeta!
- vizionare YouTube

Sala de clasă Intrebări
adresate
copiilor

9-11 Înv. Marinescu 
Tatiana Aurelia

Atelierul micului artist ECO

confecționare de obiecte din material reciclabile

Sala de clasă Expoziție

Fotografii

11-12 Înv. Marinescu 
Tatiana Aurelia

Colectăm selectiv, selectăm colectiv

vizionări filmulețe, dezbatere

Sala de clasă Fotografii

MARȚI

ZIUA P.S.I.

28.02.2023

Clasa a II - a

8-9 Înv. Marinescu
Tatiana Aurelia

Cauze și efecte ale incendiilor
Reguli de prim ajutor

- convorbiri, vizionari de imagini cu tematica,
lecturi cu caracter educativ

Sala de clasă Intrebări
adresate
elevilor

Fotografii

9-10 Înv. Marinescu 
Tatiana Aurelia

Suntem pietoni informați

- activitate de vizionare a unui soft educațional

Sala de clasă Însușirea
regulilor
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pe tema educației rutiere simple de
circulație

Fotografii

10-12 Înv. Marinescu 
Tatiana Aurelia

Strada nu e loc de joacă

- activitate de identificare a culorilor
semaforului și a semnificației fiecăreia pentru

pietoni sau mașini

- activitate practică - machete

Sala de clasă Fotografii

Expoziție

MIERCURI

MĂRŢIŞOR

1.03.2023

Clasa a II - a 8-9 Înv. Marinescu
Tatiana Aurelia

Legenda mărțișorului

- vizionare film

Sala de clasă Discuții pe
baza

materialului
vizionat

9-11 Înv. Marinescu
Tatiana

Aurelia

Ed. Vasile Tudora
Grupa Mare B

Un mărțișor în dar

confecționare mărțisoare din diferite materiale

Sala clasei a II-
a

Expoziție

Fotografii
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11-12 Înv. Marinescu 
Tatiana Aurelia

Cel mai frumos Mărțișor

activitate plastică

Sala de clasă Fotografii

Expoziție

JOI

TEATRU,
MUZICĂ,

FILM

2.03.2023

Clasa a II - a 8-9 Înv. Marinescu
Tatiana Aurelia

Trăistuța cu povești

- vizionare povești

Sala de clasă Discuții
despre

poveștile
vizionate

9-11 Înv. Marinescu 
Tatiana Aurelia

Eroii mei preferați

- activitate plastică

chestionare

Sala de clasă Mini-
expoziție

Fotografii

11-12 Înv. Marinescu 
Tatiana Aurelia

Primim vizita papusilor!

- Vizionarea unui spectacol de teatru de papusi

Sala de clasă Fotografii

VINERI

STIL DE
VIAŢĂ

SĂNĂTOS

3.03.2023

Clasa a II - a 8-9 Înv. Marinescu
Tatiana Aurelia

Stil de viață sănătos

- vizionare YouTube

Sala de clasă Discuții pe
baza

materialului
vizionat

9-10 Înv. Marinescu 
Tatiana Aurelia

ABC – ul sănătății

-  activități practice

Sala de clasă Fotografii
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10-12 Înv. Marinescu 
Tatiana Aurelia

Sportul ne păstrează sănătatea

 -  jocuri distractive

Sala de clasă

Curtea școlii

Fotografii

LUNI

ZIUA ECO

27. 02. 2023

a III - a

8.00-

10.00

Înv. Dragomir Felicia “Să ocrotim Planeta Pământ!” - Film Sala de clasă Discuții, fișe
de lucru

10.00-

12.00

Înv. Dragomir Felicia Atelier de lucru – Creații confecționate din 
materiale reciclabile

Sala de clasă Obiecte, 
Creații

MARȚI

ZIUA P.S.I.

28.02.2023 a III - a

8.00-

10.00

Înv. Dragomir Felicia „Circulăm în siguranță” – film Sala de clasă Discuții

10.00-

12.00

Înv. Dragomir Felicia Exerciții simulare cutremur și simulare incendiu Sala de clasă
Terenul de 
sport

Fotografii, 
Fișe de lucru

MIERCURI

MĂRŢIŞOR

a III - a

8.00-

10.00

Înv. Dragomir Felicia “Povestea Mărțișorului” - Film Sala de clasă Dezbateri

10.00-

12.00

Înv. Dragomir Felicia Atelier de lucru – felicitări, mărțișoare Sala de clasă Creații, 
felicitări
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1.03.2023

JOI

TEATRU,
MUZICĂ,

FILM

2.03.2023

a III - a

8.00-

10.00

Înv. Dragomir Felicia „Micii Actori” – vizionare teatru pentru copii Sala de clasă Fotografii,
discuții

10.00-

12.00

Înv. Dragomir Felicia Piesă de teatru pentru copii - Regizare Sala de clasă FIșe de lucru,
activități

VINERI

STIL DE
VIAŢĂ

SĂNĂTOS

3.03.2023

a III - a 8.00-

10.00

Înv. Dragomir Felicia „Sport și sănătate” – jocuri în aer liber Terenul de
sport

Fotografii

10.00-

12.00

Înv. Dragomir Felicia Picnic - parc Parcul com. 
Gh. Lazăr

Fotografii

LUNI

ZIUA ECO

27. 02. 2023

Clasa a IV-a

8.00-
10.00

Prof. înv. primar
Radu Andreea

Patrula de reciclare

Ghidul bunelor eco-maniere – implementare 
proiect la nivelde unitate școlară

Sala de clasă Filme

Pliante

Afișe

10.00-

12.00

Prof. înv. primar
Radu Andreea

Părinți

Nimic nu se aruncă, totul se transformă! -atelier 
de lucru

Sala de clasă Decorațiuni

MARȚI Clasa a IV-a 8.00-
10.00

Prof. înv. primar Împreună mai pregătiți – Ziua protecției civile Sala de clasă Informare
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ZIUA P.S.I.

28.02.2023

Radu Andreea din România  

Vizionare film, simulări la dezastre

Aplicare

10.00-

12.00

Prof. înv. primar
Radu Andreea

Educație rutieră

Prezentare, jocuri aplicative, concursuri

Teren de 
sport

Informare

MIERCURI

MĂRŢIŞOR

1.03.2023

Clasa a IV-a

8.00-
9.00

Prof. înv. primar
Radu Andreea

Bun venit primăvară!

Vizionare film

Sala de clasă Film 

9.00-

11.00

Prof. înv. primar
Radu Andreea

Mărțișorul, tradiție națională sau nu?

Informații despre mărțișor. Tradiții și obiceiuri.

Sala de clasă Prezentare 

11.00-

12.00

Prof. înv. primar
Radu Andreea

Atelier de mărțișoare și felicitări

Confecționare mărțișoare din materiale reciclabile.

Sala de clasă Mărțișoare

Felicitări 

JOI

TEATRU,
MUZICĂ,

FILM

2.03.2023

Clasa a IV-a

8.00-
10.00

Prof. înv. primar
Radu Andreea

Clubul de lectură 

Lectură, dezbatere, scriere creativă

Biblioteca 
școlii

Lectură 

10.00-

12.00

Prof. înv. primar
Radu Andreea

Păerinți 

Clasa a III-a

Actori în devenire

Dramatizare piesa „D-l Goe”,de I.L.Caragiale

Sala de clasa Spectacol de 
teatru
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VINERI

STIL DE
VIAŢĂ

SĂNĂTOS

3.03.2023

Clasa a IV-a 8.00-
10.00

Prof. înv. primar
Radu Andreea

Medic 

Ce se întâmplă cu mine?

Informare, discuții, prezentări

Sala de clasă Educație 
pentru 
sănătate

10.00-

12.00

Prof. înv. primar
Radu Andreea

Sunt ceea ce mănânc!

Atelier culinar, prezentări, vizionare film

Sala de clasă Stil de viață 
sănătos
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Învățământ gimnazial

Ziua/Data Clasa Interval
orar

Cadre didactice
implicate/Parteneri

Denumirea activității/

Tipul activității

Locul
desfășurării

activității

Rezultate
finale

LUNI

ZIUA ECO

27. 02. 2023

a V - a

8:00-
10:00

Stroe  Ana

Maria

Dragusi

Costina Sin

George

,,Copiii pot salva planeta: Totul este conectat”- 
DOCUMENTAR

Sala de clasa

10:00-
12:00

Pintilie 

Marilena Sin 

George

„Fii responsabil – Gandeste eco” – dezbatere ,
rebus

, desene

Sala de clasa

12:00-
13:00

Ursescu 

Constantin Sin 

George

Serban Ioana

ECO – ART – Indemanare si imaginatie 
CREATII DIN MATERIALE 
RECICLABILE

Sala de clasa

MARȚI

ZIUA P.S.I.

a V - a 8:00-
9:00

Ursescu Constantin Reguli de aparare impotriva 
incendiilor 
DOCUMENTAR

Sala de clasa
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28.02.2023 9:00-
11:00

Mangiurea Mihaela STOP! Priveste! 

Asculta! ACTIVITATI 

INTERACTIVE

Sala de clasa

11:00-
13:00

Georgescu 

Andreea Radu 

Andreea

„Stim sa circulam?” ACTIVITATE RUTIERA
EDUCATIVA

Sala de clasa

MIERCURI

MĂRŢIŞOR

1.03.2023

a V - a

8:00-
9:00

Georgescu 

Andreea Sin 

George

„Legenda martisorului”

DISCUTII LIBERE

Sala de clasa

9:00-
12:00

Dragusi 

Costina Sin 

George

„Ne pregatim de martisor” ATELIER DE
REALIZAT MARTISOARE

Sala de clasa

12:00-
13:00

Birsan Luminita 

Ursescu 

Constantin Sin 

George

„Martisor cu ghiocei”

CREEAREA UNUI CADOU DE 1 MARTIE

Sala de clasa

JOI

TEATRU,

8:00-
9:00

Stroe Ana Maria „Incursiuni in timpul si spatiul cinematografului
romanesc”

VIZIONARE PELICULA CINEMATOGRAFICA ROMANEASCA

Sala de clasa
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MUZICĂ,
FILM

2.03.2023

a V - a 9:00-
11:00

Ursescu 

Constantin 

Mangiurea 

Mihaela

„Cufarul cu povesti” Atelier de poveste

GANDIRE CREATIVA

Sala de clasa

11:00-
12:00

Mangiurea Mihaela Cerc de poezie Sala de clasa

VINERI

STIL DE
VIAŢĂ

SĂNĂTOS

3.03.2023

a V - a

8:00-
10:00

Bucur 

Marilena Sin 

George

„Sanatatea, bunul cel mai de pret”

PREZENTARE DOCUMENTAR DESPRE UN STIL
DE VIATA SANATOS

Sala de clasa

10:00-
12:00

Georgescu

Andreea Ursescu

Constantin Sin

George

„Cum sa mancam sanatos”

ACTIVITATE CULINARA

Sala de clasa

12:00-
13:00

Georgescu 

Andreea Nicoara 

Claudia Sin 

George

„Stim sa mancam sanatos?”

DESENE, OFERTE, MENIURI

Sala de clasa

8 – 9 Vizionare film Ecologia si protectia mediului Sala de clasă Chestionar de 
evaluare 
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LUNI

ZIUA ECO

27. 02. 2023

a VI a 9- 10 Pintilie Marilena Fii responsabil- Gândește ECO! (dezbatere, rebus, 
desene)

Rebus

Pliante

Desene

10 -11 10 metode prin care protejăm mediul înconjurător 
- dezbatere

Sala de clasă

11 -  13 Bîrsan Luminiţa Strângerea și depozitarea deșeurilor din comuna 
noastră

Comuna 
Gheorghe Lazăr

Nr sacilor și a 
materialelor 
reciclabile

MARȚI

ZIUA P.S.I.

28.02.2023

a VI a 8 -10 Mangiurea Mihaela Măsuri eficiente în situații de urgență – film 
documentar

Sala de clasă Chestionar de 
satisfacție a 
beneficiarilor

10 - 11 Realizarea unui poster  Sala de clasă poster

12 - 13 Concurs Educație rutieră – educație pentru viață Sala de clasă diplome

MIERCURI

MĂRŢIŞOR a VI a

8 – 9

9-10 Pintilie Marilena

Legenda mărțișorului  - videoclip

Atelier creație mărțișoare 

Sala de clasă Fișe
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1.03.2023 10 - 12 Bucur Marilena Confecționare de mărțișoare Sala de clasă Produse 
confecționate

12 - 13 Organizarea unei expoziții școlare cu produsele 
confecționate

Holul școlii

JOI

TEATRU,
MUZICĂ,

FILM

2.03.2023

a VI a 8 - 10 Mangiurea Mihaela O scrisoare pierdută – piesă de teatru Sala de clasă

10 - 12 Stroe Ana-Maria Cartea sau filmul? - dezbatere Sala de clasă

12 - 13 Radu Andreea Pentru tine, mama!  - activitate artistică Sală de clasă

VINERI

STIL DE
VIAŢĂ

SĂNĂTOS

3.03.2023

A VI a 

8 - 10 10 reguli pentru a trăi sănătos – film documentar Sală de clasă Chestionare

10 - 12 Stroe Ana-Maria Poster  Să creștem sănătoși! Sala de clasă

12 - 13 Activitate culinară: Salată cu legume și fructe Sala de clasă

LUNI

ZIUA ECO

27. 02. 2023

aVIIa

8-10 Nicoara Claudia

Stroe Ana Maria

 ,,Natura și echilibrul sau,, film documentar.

 ,,100 lucruri despre poluare,,.

 ,,Poluarea aerului,,.

Sala de clasa

10-12 Nicoara Claudia  ,,Fii responsabil, gîndeste ECO.  
dezbatere,rebus ,desene.

Sala de clasa
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Pintilie Marilena

Ursescu Constantin

Realizarea de pliante referitoare la protejarea 
mediului inconjurator.

12-13 Ursescu Constantin

Bîrsan Luminița

Atelier de lucru .Realizarea de obiecte din 
materiale reciclabile.

Sala de clasa

MARȚI

ZIUA P.S.I.

28.02.2023

aVIIa

8-10 Ursescu Constantin

Stroe Ana Maria

 Top 10 incendii  .

 ,,Drumul  colorat,, film educație rutiera.

Sala de clasa

10-12 Ursescu Constantin

Stroe Ana Maria

Realizarea de pliante PSI –Ed. Rutiera. Sala de clasa

12-13 Ursescu Constantin

Radu Andreea

Cum circulam pe drumurile publice- activitate 
practică.

Sala de clasa

MIERCURI

MĂRŢIŞOR

aVIIa

8-10 Nicoara Claudia

Stroe Ana Maria

 Legenda marțișorului. Sala de clasa

10-12 Nicoara Claudia

Pintilie Marilena

Atelier de creatie marțișoare tehnica quilling Sala de clasa
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1.03.2023 Ursescu Constantin

12-13 Ursescu Constantin

Șerban Ioana

Realizarea de marțișoare- hand made. Sala de clasa

JOI

TEATRU,
MUZICĂ,

FILM

2.03.2023

aVIIa

8-10 Ursescu Constantin  Vizionare film. Sala de clasa

10-12 Ursescu Constantin

Stroe Ana Maria

Discuții și dezbateri despre film. Sala de clasa

12-13 Ursescu Constantin Recenzii film. Sala de clasa

VINERI

STIL DE
VIAŢĂ

SĂNĂTOS

3.03.2023

aVIIa

8-10 Ursescu Constantin  ,,Mens sana in corpore sano,,-activitați 
sportive.

Terenul de 
sport

Sala de sport

10-12 Ursescu Constantin

Bucur Marilena

, ,Cel mai bun  câștiga,, concurs de șah Sala de clasa

12-13 Ursescu Constantin Să le urmăm exemplul  -      sportivi celebrii Sala de clasa
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LUNI

ZIUA ECO

27. 02. 2023

a VIII-a

8 – 9 Prof. Pintilie Marilena
Prof. Georgescu 
Andreea

“Fii responsabil – gândeşte ECO!” – dezbatere, 
rebus, desene

Sala de clasă Desene, colaje

9 – 11 Prof. Georgescu 
Andreea
Prof. Şerban Ioana

Film – “Poluarea. De ce să reciclăm?”

Discuţii pe tema materialului prezentat

Sala de clasă Pliante

11 – 13
Prof. Georgescu 
Andreea
Prof. Nicoară Claudia

“Cel mai original/ frumos costum ECO”

concurs cu expoziţia costumelor Eco din materiale 
reciclabile

Sala de clasă
Holul şcolii

Diplome

MARȚI

ZIUA P.S.I.

28.02.2023

a VIII-a

8 – 10 Prof. Georgescu 
Andreea

Prof. Stroe Ana - Maria

Vizionare film – “Educaţia rutieră şi importanţa 
sa”- pliante cu  semnele de circulaţie

Sala de clasă Pliante

10 – 12 Prof. Georgescu 
Andreea

 Cum să ne protejăm în cazul dezastrelor naturale –
documentar, dezbateri

Sala de clasă Chestionare

12 - 13 Prof. Georgescu 
Andreea
Poliţia GH. Lazăr

“Să traversăm corect!”

activitate practică

Loc. Gh. Lazăr Fotografii

8 – 9 Prof. Pintilie Marilena Atelier – Creaţie MĂRŢIŞOARE Sala de clasă Creaţii, 
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MIERCURI

MĂRŢIŞOR

1.03.2023

a VIII-a

Prof. Georgescu 
Andreea

tehnica – quilling felicitări

9 – 11 Prof. Georgescu 
Andreea
Prof. Bucur Marilena

Cel mai frumos Mărţişor – creaţii, desene, felicitări Sala de clasă Felicitări, 
decoraţiuni

11 – 13
Prof. Nicoară Claudia
Prof. Şerban Ioana

Cântec şi poezii pentru mama – recitare poezii, 
karaoke

Sala de clasă Poezii 
dedicate 
mamei

JOI

TEATRU,
MUZICĂ,

FILM

2.03.2023

a VIII-a

8 – 10 Prof. Georgescu 
Andreea

Prof. Stroe Ana - Maria

Vizionare Film Sala de clasă Recenzie film 

10 – 12 Prof. Georgescu 
Andreea

Cartea preferată vs. filmul preferat Sala de clasă Fişă de lectură

12 - 13 Prof. Georgescu 
Andreea

Teatru – Profesor pentru o oră Sala de clasă Fotografii

VINERI

STIL DE

8 – 10 Prof. Georgescu 
Andreea
Prof. Stroe Ana - Maria

Minte sănătoasă în corp sănătos – video, fişe de 
lucru, discuţii

Sala de clasă Fise de lucru
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VIAŢĂ
SĂNĂTOS

3.03.2023

a VIII-a 10 – 12 Prof. Georgescu 
Andreea
Prof. Bucur Marilena

Alimentaţia sănătoasă vs. Alimentaţia nesănătoasă 
(junk food) – discuţii, desene, pliante

Sala de clasă Pliante, 
postere

12 - 13 Prof. Georgescu 
Andreea
Prof. Nicoară Claudia

“Coşul cu sănătate” – realizarea şi donarea unui coş
cu alimente sănătoase

Sala de clasă Realizarea 
unui coş 
“sănătos”

Avizat,                                                                                                                                                         Responsabil,

Director, prof. Stroe Ana – Maria                                                                                                           Prof. Radu Andreea
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